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『総合百科事典ポプラディア』 03ソ  

『日本の農業(ポプラディア情報館)』 61ニ  

 

 

 

 

 
背ラベル 

書 名 出版者 出版年 内  容 
分類 

図書 
記号 

38オ 
『おくむらあやお ふるさとの伝承料

理 ３ ヘンシンダイズはえらい』 
農文協 2006 

みそ、納豆、豆腐の歴史と加工

方法 

50テ 『できるまで大図鑑』 東京書籍 2011 
しょうゆ、食用油、豆腐、納豆、
みそ 

59タ 『たべもの教室 ４ 豆でつくる』 大月書店 1998 P19加工ルート図 

61オ 
『もっと知りたい！図鑑 お豆なんで
も図鑑』 

ポプラ社 2013 種類、特徴、栽培法 

61タ 『大豆の大研究』 ＰＨＰ研究所 2009 
文化、バイオ燃料、遺伝子組み

換え 

61タ 
『たべものはかせになろう！ １ 豆か
らつくる食べもの』 

ポプラ社 2010 加工方法、料理レシピ 

61タ 
『大豆まるごと図鑑 すがたをかえる

大豆』 
金の星社 2014 写真と分かりやすい解説あり 

62ソ 
『そだててあそぼう ９ ダイズの絵
本』 

農文協 1998 種類、栽培法、レシピ 

 

 

小学３年生 国語 

「大豆」に関する資料の探し方 

～調べるときに大切なこと～ 

・一つの情報源だけを信用しないで、 

必ず二つ以上の資料を調べる。 

・何の資料を見て調べたのか必ず記録 

する。 

１．手がかりとなるキーワード 

２．まずは百科事典などで調べてみよう 

３．本でくわしく調べてみよう 



 

 

・ パンフレット 「生命のもと元気のもと おまめのはなし」 日本豆類協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
① 確実な情報なのかを確認して使う。 
※ウィキペディアは便利ですが、だれでもが書き込みできるので、参考資料としては不適です。 

② 検索サイト名、年月日の記録を忘れないように。 

 
・ 公益財団法人 日本豆類協会  

https://www.mame.or.jp/ 

 

・ グリコ 大豆のおはなし  

http://cp.glico.jp/story/daizu/  

 

・ 大塚製薬大豆百科事典  

https://www.otsuka.co.jp/company/business/soylution/encyclopedia/  

 

 

 

 

・ 宗像市役所 農業振興課  

〒811-3436 宗像市東郷1-1-1  TEL 0940-36-0041 

 

 

４．本以外の資料も見てみよう 

５．インターネットで調べてみよう 

６．もっと調べたいときは 

わからないことがあれば

司書に聞いてください。 

関連機関、専門家に 
たずねる 
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