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YAは大人になりつつある中学生・高校生（13～18才）を中心とした 10代の人たちのことです 

YAコーナー（ユリックス図書館 2階、須恵分館）にあるのは？ 

 

✽さまざまな分野の入門書：中学生、高校生向きの新書は、手軽に読めるところが魅力です 

✽10代のみなさんにおすすめの小説：人気の作家の作品からおさえておきたい名作まで揃えています 

✽持ち運びやすい文庫本やライトノベル：通学バッグに入れておくと隙間時間に楽しめます 

✽学生生活や進路の選択に役立つ本：ユリックス図書館には、大学の学部案内の本が充実しています 

 

使ってみよう、YA コーナー 
 

ヤングアダルト 

自分に合う大学の 

学部を知りたい 

ライトノベルを 

借りたい 

ユリックス図書館 8月の展示  「オリンピック」の本ピックアップ 

 

「こころのラリー」 
卓球メダリストのメンタルに学ぶたくましく生きる２２のヒント 

水谷隼、石川佳純／著   小学館クリエイティブ 

 

日本代表チームの一員として

何度もオリンピックに出場され

た元プロ卓球選手の水谷隼

さんと石川佳純さん。 

子どものころからのエピソード

を交え、メンタルの整え方を教

えてくれる子ども向きの本。 

 
「古代・近代・現代のオリンピック」 
知られざる歴史と未来への社会遺産（レガシー） 

稲葉茂勝／著   ミネルヴァ書房 

オリンピックの時代背景をわ

かりやすく解説。オリンピック

人気回復のためにＩＯＣが考

える施策や最新情報も盛りだ

くさん。オリンピックの知識に

幅と深さが増し、観戦が一層

楽しくなる 1冊。 


