
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 図書館情報発信中！ 
 

 宗像市 LINE  図書館HP 

 ２０２5 年 

9 月号 

No.１76 
宗像市民図書館だより 

早く涼しい秋がやってきてほしいという気持ちを込めて、少し

先ですが１１月の宗像市読書月間のイベントを予告しま

す！読書を通して芸術にも触れて、読書の秋・芸術の秋を心

豊かに過ごしませんか。 読書は、 
 未来を描く 
 

砥
と

上
がみ

裕將
ひろまさ

さん講演会  

トーク&水墨画ライブパフォーマンス 

編集発行  宗像市民図書館  TEL：０９４０（３７）１３２１  

日  時：１１/２（日） 
時  間：１0:００～11：４0 

場  所：宗像ユリックス展示室１・２ 

両親を亡くし深い悲しみ

の中で日々を過ごしてい

た大学生・青山が、水墨

画と出会い、魅了され、

再生していく物語。第 59

回メフィスト賞受賞、俳

優・横浜流星さん主演で

映画化。 

歴史人物講演会 

「蔦重と田沼意次～江戸中期の政事と文化～」 

 日時：１１/9（日） １0:００～12：00 

場所：宗像ユリックス会議室１・２ 

講師：今長谷照子さん（元篠栗町立図書館副館長） 

今年の読書月間テーマ 

 

 

月間イベントの詳細は図書館 HP またはチラシをご覧ください。 

掲載イベントは要事前申込。申込開始 10/1(水)10:00～ 

※ライブラリーコンサートのみ 9/14～。詳細は宗像ユリックス HP 

 

『線は、僕を描く』 砥上裕將/著 講談社 

ライブラリーコンサート 

～夜の図書館でジャズを聴く～ 

 日時：１１/１５（土） １9:3０～20：30 

場所：宗像ユリックス図書館 

出演：轟かおり(ヴォーカル)・石川雄一(ギター) 

理科読 

「でんきビリビリ～本を通じて科学を楽しもう～」 

 日時：１１/23（日） １３:００～14：30 

場所：宗像ユリックス会議室１・２ 講師：理科読 風ぐるま 

対象：５歳～小学生（小学３年生まで保護者同伴） 

むなかた子ども大学特設講座 

司書コース 

 日時：１１/30（日） １0:1０～12：30 
場所：宗像ユリックス図書館 

対象：小学５年生～中学生 

砥上さんの代表作をピックアップ ユリックス図書館 9月の展示 科学を知る・体を知る 

『運動しても痩せないのはなぜか 

代謝の最新科学が示す「それでも運動すべき理由」』  

ハーマン・ポンツァー/著 小巻 靖子/訳 草思社 

「１日の総消費カロリーは運動しても増えない」ことが

最新の研究で明らかに。しかし、だからこそ運動は必

ずしなければならない。エネルギー代謝学と進化に関

する研究で国際的に知られる著者が、ダイエット論争

を人類進化の観点から説明。 


